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足性质： “对于区间（1，2）上的任意x1，x2（x1≠x2），| f（x1）-f（x2）|<

|x1-x2|恒成立的”只有（ ） A. f（x）= 1
x ，B. f（x）=|x|，C. f（x）=2x，

D. f（x）=x2. 参考答案：直接利用上面的定理可得 A）通过拉格

朗日中 f（x）=lnx- 1
2 ax2+bx 值定理我们可以得到题中满足（1）

在闭区间[x1，x2]上连续，（2）在开区间（x1，x2）内可导；则在（x1，x2）

内至少存在一点 x0，使得 f ′（x0）= f（x2）-f（x1）
x2-x1

，即f（x）=lnx- 1
2 ax2+

bx 图像上的不同两点 A（x1，y1），B（x2，y2）必存在“相依切线”.
三、 觅 “备考之道”
根据往年全国卷的分析及考试说明可知： 考纲中明确提

出掌握导数在函数中的应用， 特别是单调性、 最值等方面，
因此这部分题型一般围绕着单调性而展开， 主要是考查分类
讨论、 转化与化归、 函数与方程等思想.因此我们在 2019年备
考时要突出对单调性的把握， 同时还要对构造函数、 高等数
学等方面进行恰当的研究和分析， 因此我们要在备考时要做
好以下几个方面：

（１） 明确命题规律， 用整体的观念整体把握知识体系
根据高考题型的研究和分析， 其实在高考中主要有以下

几类题型： ①利用导数研究函数的单调性、 单调区间以及已
知函数的单调性， 确定函数中的参变量变化范围等问题； ②
求函数极值 （点）、 最值或已知极值 （点）、 最值求参数的取
值范围； ③证明不等式恒成立或已知不等式恒成立求参数的
取值范围； ④另外， 利用导数研究三次函数,分式函数,指对函
数的其它性质问题， 方程根与函数零点问题， 利用导数的几
何意义处理曲线的切线问题； 利用导数解决实际问题中的最
优化问题， 这些也是高考经常涉及的地方.那么， 对于这些常
规题型我们要让学生学会用整体的观点要将有关知识有机地
串联起来， 形成知识之间的有机联系， 用结构性的观念整体
把握， 充分地利用导数这个 “工具” 来解决问题， 让考生在
学习中真正地理解和运用.

（2） 用选择的方法以及思想提升灵活运用的能力
对于函数与导数的压轴类型， 无论是求函数最值、 极值，

还是证明不等式、 求参数的取值范围， 往往都要用到函数的
单调性， 因此我们在备考的过程中要学会用选择的方法转化
为函数单调性问题来处理， 不管题目怎么 “改头换面”， 这类
问题的解决以构造函数、 分离参数等为途径， 求导选择核心
函数为突破口， 准确求解核心函数 （特别是二次函数） 为落脚
点， 因此只有灵活运用和转化， 才可以真正地破解这类难题.

（3） 加强 “抢分” 意识， 重视规范解答， 强化数学思想
在函数与导数大题中， 它具有较强的渗透力， 它可和其

它数学知识综合起来， 比如： 含参函数与方程及与不等式结
合问题， 与不等式结合， 证明函数不等式 （均构造两个函数
或由函数不等式恒成立求参数的范围， 函数方程结合考查讨
论根的个数， 由根的分布求参数范围 (构造新函数)， 极值点
偏移问题， 中值定理及凸凹性所暗含的双变量不等式证明问

题， 导数符号判断、 导数零点存在性处理、 缩小变量研究范
围、 借助重要函数不等式放缩函数等等.

但这些都凸显考查数学的思想方法， 因此我们不能惧怕
这些类型， 还要加强 “抢分” 意识， 求导， 求单调区间， 注
重它们的规范解答， 这样才可以容易拿多点分数.另外在平时
复习备考中要强化思想方法的运用， 如分类讨论、 转化化归
思想、 函数与方程思想、 数形结合等思想常蕴含于这些题目
中， 我们在平时解题中注重方法和思路的分析， 不断地在解
题中渗透强化， 长期不懈地加强数学思想方法的训练， 这样
才可以在高考中运筹帷幄于决胜之颠”， 真正地达到运用自如
的境界.

总之， 我们要突破函数与导数这些题型， 必须加强理解
把握， 就算题目是以 “崭新” 面貌出现， 只不过是在其外表
上面赋予一层神秘 “面纱”， 它们本质上只不过是源于高等数
学， 命题者通过初等化的处理与巧妙设计， 潜移默化地在题
目中渗透高等数学的一些观点与方法， 比如把一些高等数学
中的有关概念、 运算或一些性质、 定理及公式等 “摇身一变”
就了命题的 “新题” .因此作为考生的我们根本无须害怕这些
类型， 因为解决它也无须掌握很多的高等数学知识， 只要我
们在心理上首先克服对这一类题型的 “恐惧”， 善于将其转化
并充分利用好导数这个 “工具” ———单调性问题， 那么我们
便真正地识别转化的 “玄机”， 在训练的过程中多注意以上类
型， 分析思考时从基本方法和技巧出发， 领悟解题的 “本质”
———构造已知条件和要求条件的关系， 多角度、 多方位分析
和优化问题， 必能一题破万题， 这样才可以达到 “八方联系、
浑然一体， 漫江碧透、 鱼翔浅底” 的境界， 从而高效地备考，
最终笑傲 2019年的高考.
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